: Mittwoch, 20.04 bis Dienstag, 26.04.22 
Dienstag, 26.04 bis Freitag, 29.04.22 


: Mittwoch, 20.04 bis Sonntag, 24.04.22 
Mittwoch, 27.04 bis Freitag, 29.04.22 


2e YAMEA dr à = Te: 
m Entdecken des gesamten 


Testsets sind sehr praktisch. Sie ermôglichen es, wenig bekannte Produkte zu en- 
tdecken und zu probieren und herauszufinden, wie sie Dir schmecken. Vergiss nicht, 
dass Deine Bedürfnisse mit den Jahreszeiten variieren und man oft groffen Genuss 
mit einem Lebensmittel empfindet, das man einige Zeit lang nicht zu sich genom- 
men- und für uninteressant gehalten hat. Um allen zu ermôglichen, in den Genuss 
dieser Vorteile zu kommen, sind die Preise der Testsets sehr knapp kalkuliert. Wir 
bieten Dir Testsets für Trockenfrüchte, Nüsse und Datteln an. In jedem Testset sind 
16 Sorten enthalten, allesamt etikettiert, damit Du risiko- und irrtumsfrei die Sorten 
finden kannst, die Deinen momentanen Bedürfnissen am besten entsprechen. 


Testsets zu 


AU PEN VD UE à 
Sbk, LIN AT 


Überraschungs ge- 
schenk 
wird bei jeder Bestellung ab 


] 100 € beigelegt. 
| 


À 


*Porto nicht inklusive 


Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 E-Mail: bestellservice@orkos.com 
FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Fax intern.: +33 (0)1 64 60 21 01 @ WhatsApp: 0800 999 888 1 


D Unseï Nchenanpet: 


ANANAS CAYENNE 


AUS KAMERUN 


Vollreif geerntet für vollen Geschmack. 


45 6e 


ab 12kg: 8,80 €/kg 


- 17% 
ab8kg: 9,50 €/kg 


-9% 
ab 4kg: 10,40 €/kg 


KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 


AUS THAILAND 
Exquisiter Saft umhüllt von zartem 


Fruchtfleisch. 18-106, 


ab3kg: 14,45 €/kg 


ul der x M 
MANGO HAYDEN AUS MEXIKO 


Dies ist die ideale Jahreszeit für die Hayden-Mango 
aus Mexiko. Unser Züchter baut sie dort seit über 20 
Jahren auf natürliche Weise an. Sie ist eine exquisite 
Mango, die Deinen Gaumen verzaubern wird. 


6,30 €/ke 720 €lkg MÉLDT ES TOTALE TOUTES 


Landesfrüchte 


Land  Einzelpreis 


*O.Noveline 10kg Esp P 535/kg 


Apfel Fuji Esp P 720/kg 
Apfel Gala la S 6804 
Apfel Juliet Fra S 7104 
Apfel Reinette Fra S 780/kg 
Birne Conference Esp P 870/kg 
Cherimoya Esp P 1195/kg 
Apfel Fuii Heidolbgere 125g Esp S 525/5t. 
Blutorange és I | Kiwi gelb la s 940/kg 
Voller Saft und Aroma. Gleichzeitig knackig und konzen- Kiwi Hayward la s 995 
triert. Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 
ernteabhängig. 
5,25 €/125g 9,40 €/k 
1e .e 
ZLitrusfrüchte 
Land  Einzelprei 
Blutorange Esp P 630/kg 
Grapefruit Ruby Esp P 635/kg 
Mandarine Esp P 615/kg 
Orange Naveline Esp P 535/kg 
Orange Sanguinello Ha s 66049 
e e 
Heidelbeere Re SüBorange Esp P 585/g 
Das Hochlandaroma … Kiwi gelb Litrone Esp P 615% 
Sorte mit gelbem, 
_ schmelzendem Fleisch. 
Gemüse 
Land  Einzelprei 
Bengkoang Tha P 1650/kg 
Eiskraut 250g Esp P 6505. = 
Es Esp P So Preissenkungen 
Fenchel Esp S 73 kg T t Heidelbeere 125g 555<€p 5,25 €/p -5,4% 
Gurke glatt, lang Ep s 8 ROMOTeN 
Ingwer Per s 104049 Land  Einzelpreis Fenchel 7165 €kg 7,30 €/kg -416% 
Mandari ; Gasekg  -3,9% 
Karotte la S 569  Kirschstrautomate Ha s 90% DES Lu Ho. 
Kartoflel Fra S Séig Tomate Rafschwarz Esp P 6804 
Knoblauch Esp S 1015/kg 
Knollensellerie Fra S 650/kg Salate 
Kurkuma Per s 1230/kg Land Eimelprsis 16,50 €/kg 9,10 €/kg 
Mairübchen violet Fra S 615% $ 
ee Dante is fi Chicoree Fra S 995/kg 
Paprika rot la P 795/kg héesft E 3 
Paprika rot lang Esp P  840/g in es PAUPRSE 
Paprika spitz mini Esp P Z65/kg 
Rote Beete rund Fra $ 615/g Kohl 
SüBkartoffel rosa Esp P 595/kg Land Eimelpreis L_ 
Topinambur rosa Fra S 6509 Kohlrabi grün Fra S 265/st. k Erbse 
” Thu r de Bengkoang 
acon a P 1300/kg  Kohlrabi violett Fra s 230. à , Frisch und gut geformt 
Zwiebel gelb Pay S 595% Ein knackiges, süfes 


und saftiges Gemüse.  Zugleich. 


Frische Algen 


Land  Einzelprei 


Alge fr.Ramallo 250g Esp P 8205. 


Exotische Früchte (:::: 


12,30 €lke Exotische Früchte 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
“Banane Poyo 3kg Rep S 450/kg Mango Smaragd Camp 1730/kg 1644/kg ab 4kg 
Ananas Cayenne Camp 1145/kg 1088/kg ob 6kg Maracuja Per P 1795/kg 1705/kg ab 3kg 
Ananas Golden Per P 17109 1625/kg cb4kg Maracuja violett Esp P 1560/kg 1482/kg ob 3kg 
Avocado Bacon Esp P 112049 1064kg cb4kg Pagode Light Tha P 181049 17,20/kg ab4lg 
Avocado Fuerte Esp P 11254 10699 cb4kg Palmnektar 450ml  Tha P 1205/5t. 1145/5t. ab 45t. 
Avocado Hass Esp P 1175/k9 1116/kg ab 4kg Papaya Solo Camp 1275/g 1211/kg ab 4kg 
Guave Avocado Lula Camp 139549 1325/kg ab4kg  Physalis 100g Esp P 425/S.  404/Stab 1051. 
Avocado Pinkerton Esp P 1155/kg 1097/kg ab 4kg Pitaya gelb Per P 2150/kg 2043/kg ob 3kg 
Eine Frucht mit intensivem Duft; Banane Apfel Camp 109579 1040/kg ab4kg Safu Camp 1925/k9 1829/kg ab 3kg 
vorzugsweise weich verzehren. Banane Canaria Esp P 9%g Ag ob5lg Sapotille Tha P 188049 1786/g ob lg 
Banane Feige-Apfel Camp 1095/kg 1040/kg ab 4kg 
10,70 €/kg Banane Planta Camp 107049 1017/kg ab 4kg 
Banane Poyo Rep s 705/kg 
Banane Rosa Camp 1150/kg 1093/kg ab 4kg 
Cherimoya Esp P 1195/kg 1135/kg ab 4kg 
Drachenfrucht rot Esp P 189049 1796/kg ab 3kg 4 
Drachenfrucht weif Tha P 2010/kg 1910/kg ab 3kg 
Drups des Ülpalme Camp 1600/kg 1520/kg ab 1kg ss 
Durian M-Thong 500g  Tha p 37705. 3582/5t. ab 45. 
Banane Planta Grenadille süf Per P 1770/kg 1682/kg ab 3kg 
In Afrika meist gekocht, aber Guave Esp P 1230/4g 116949 ob 2ig 
auch roh eine echte Delikatesse. Jackfrucht Tha p 191049 1815/çob 10kg . 
17.70 €/kg Kakaoschote Camp 1395/kg 1325/kg ab 2kg Heilpflanzen Fo 
Kaktusteige grün Per P 1770/kg 1682/kg ab 3kg Ris RES Ar 
Kaktusfeige rot Per P 1770kg 1682/k ob3kg Johannisbrot 250g Esp P 260/St.  247/Stab 1251. 
Kokosnuss gekeimt Tha P 16659 1582/kg ab3kg Kass.Fistu.gesc.225g  Ind P 93575.  B88/Stab 1051. 
Kokosnuss reif Camp 114049 1083/kg ab4kg Kassia Fist. Stange Ind P 1995/kg 1895/kg ab 3kg 
Longan Tha P 1860/kg 1767/kg ab2kg Kassia Fist. Stange Camp 1935/kg 1838/kg ab 4kg 
Mango Ataulfo Mex P 1695/%kg 1610/kg ob4kg Tamarinde sauer Per P 1690/g 1606/kg ab 2kg 
Mango Hayden Mex P 1705/kg 1620/kg ob4kg Tamarinde süB 1kg Tha P 2195/%g 2085/kg ob 3kg 
Kakiusfeige grün und rot 13,95 €/k 11,20 lg 


Leicht wie ein Sorbet und voller Vitamine. 


20,10 E/ke 


Drachenfrucht weiB Kakaoschote Avocado Bacon 
Schmelzendes Fruchtfleisch In ihren Bohnen steckt der 


und feiner Geschmack. Geschmack dunkler Schokolade NU 


fraîche erinnert … 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 
A gen abhängig. 


17,30 €/ke 12,05 €/450m1 


—" _À_ 
Mango Smaragd Palmnektar 450ml 


Aus verschiedenen Gärten Kameruns peus POSER 
sirupähnlichem Geschmack … 


zusammengetragen 11,25 €/ke 
10,95 €/kg 


Bananen Apfel und Feige-Apfel Avocado Fuerte 
Warte ruhig, bis sich ihre Schale schwärzt: Zurzeit besonders cremig! 
das Fruchtfleisch wird dann nur noch 

besser sein! 


12,75 €/kg 17,70 €/kg 


Papaye Solo Grenadille 
Zartes Fruchtfleisch, wunderbar himbeerig.  … SC RRUSDRS Son 


Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 

lra P 184549 1753/kg ob 5kg 
Per P 1810/4g 1720/kg ob 5kg 
Cat P 1195%g 11,35/kg ab 5kg 
Mex P 1620/g 1539/kg ab 5kg 
Esp P 975/g 926/kg ob 5kg 
Esp P 91549  869/kg ab 5kg 
Esp P 189049 1796/kg ab 5kg 
Esp P 2655/g 2522/kg ob 5kg 
Fra P 244545. 
Fra P 127049 1207/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss ges.vio.500g 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
lra P 1285/5t. 1221/5t. ab 4t. 
Ind p 191575. 1819/St. ab 45. 
Per p 10155.  964/St. ab 65t. 
Ira P 895$.  850/St. ab 65t. 
Cat P 1205/S. 11,45/St. ab 4t. 
lra P 695/5.  660/St. ab 65t. 
Mex P 1205/St. 11,45/St. ab 651. 
Ita P 149575. 1420/S. ab 4t. 
Per P  895/s.  850/St. ab 85t. 
Esp P 2545/st. 2418/St. ab 45. 
Esp S 510/S.  485/St. ab 65. 


Zederkern 250g Rus P 1235/5. 11,73/5t. ab 45. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Dulse 100g Fra P Q10/St.  865/Stab 105t. 

Kombu royal 100g Fra p 1020/5.  969/Stab 105t. 

Meeresspaghetti 100g Fra P 820/.  779/Stab 105. 


Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra P 1145/5t. 1088/Stab 1051. 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 19555. 1857/St. ab 651. 
Esp P 15855. 1506/St. ab 651. 


Mandel Tuono geschält 


14,95 €/500g 


Grof$e Mandel mit würzigem 


Geschmack. 


Samen 

Land  Einzelpreis 
Amarant 500g Per P 7455. 
Chiasamen 250g Arg P 8405. 
Hanfsamen 250g Fra P  480/5t. 
Kichererbsen 500g Esp P 405. 
Kürbiskerne 250g lra P 6955. 
Leinsamen braun 250g Pol p 645/st. 
Linsen grün 500g Fra P  580/st. 
Quinoa 500g Equ P 710. 
Sesam 500g Eth p 5305. 
Sesam braun 500g lra P 75545. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp s Srost. 
Testset und Pack 

Land  Einzelprei 
Testset Datteln Fra P 2445pst. 
Testset getr.Früchte Fra Pp 2595pst. 
Testset Nüsse Fra P 2445pst. 
Tropentr.-Paket 4kg Fra p 44o5st. 
Tropentr.Paket 8kg Fra P 8990. 
ZFR:Pack français 3k Fra P 3795/st. 
ZFR:Pack français 6k Fra P 75905. 


Grûne Linsen aus 
Frankreich 


Die Linse wird seit über 10 000 Jahren geerntet 
und gehôrt zu den ersten Kulturpflanzen, 
Wahrscheinlich noch vor dem Weizen. Ihre 
ersten Spuren sollen aus der Jungsteinzeit 
stammen. In den Tempeln und Gräbern der 
Pharaonen wurden von Archäologen Malereien 
und Gravuren gefunden, die die Linse 
darstellen. 

Im spâten Mittelalter nahm der Verzehr der 
Linse stark zu. Lange Zeit wurde die Linse 
aufgrund ihrer au$ergewôhnlichen Nährwerte 
als wFleisch des armen Mannes» bezeichnet. 
Linsen sind eine hervorragende Quelle für 
pflanzliches Eiweif. Und wenn man sie keimen 
lässt, sind die Vorteile von Linsen noch grôfer! 


20, 15 €/ke 


Dattel Sukkari 1 kg 


Aufergewôhnlich süf, ein reiner geschätzt, dank seines zarten und 
Genuss. 


Wabenprodukte 


Land  Einzelprei 


Gelee royale 25g Esp P 1665/st. 
Rohpropolis 15g Esp P 9gsst. 


Land  Einzelprei 


Pollen Spanien 225g Esp P 11805. 
Pollen Spanien 450g Esp P 23605. 


Sonstiges 


Land  Einzelpreis 


Austermesser Fra 45opsi. 
Nussknacker Würtel Fra  204opst. 


Kôrperpflege 

Land  Einzelprei 
Aloe Vera Blatt Esp P 1090/kg 
Ghassul fein 500g Mor  5yspst. 
Tonerde g.Illite 300 Fra p S4opst. 
Tube Ton.lllite 150g Fra  4oost. 
Tube Ton.lllite 400g Fra 10655. 


10,55 €/500g 


Lavendelhonig 


Lavendelhonig wird von allen 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


are 6,95 €/200g 


— 


Kakaotraube getrocknet 
Der gute Geschmack dunkler Schoko- 
lade mit noch mehr Charakter. 


Honige im Glas 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


leicht fruchtigen Aromas. 7 95 €/250g einheit 
3 Blüten Esp P 1045/5t.  993/5t. ab 6st. 
Eiche flüssig Esp P 111575. 1059/St. ab 65. 
Gebirge flüssig Esp P 10457. 993/5t. ab 65. 
Heide Esp P 10855. 1031/St. ob 65t. 
Lavendel Esp P 1055/st. 1002/St. ab 65t. 
Mandelbaum Esp P 10705. 1017/St. ab 65t. 
Mispel Honig Esp P 10805. 1026/St. ob 65t. 
getrocknete Maulbeere Orange | Esp P 10905. 1036/St. ab 65t. 
: Rosmarin Honig Esp P 10705. 1017/St. ob 65t. 
Geschmack von Popcorn im - 
Honi Thymian Esp P 10705. 1017/St. ab 6st. 
onigmantel. 
Wald Esp P 104575.  993/5t. ab 65. 
Trockentrüchte Aie . Esp P TO45/st.  993/St. ab 651. 
Land Eimzelpreis  Verpackungs- Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
einheit Datteln 


Ananas getr. 250g Camp 930/S.  B84/St. ab ést. 
Banane G.Michel 250g Camp 690.  656/5t. ab 85t. 
Banane Planta 250g Camp 5655. 537/St. ab 85t. 
Feige Cschwarz 500g Esp P  665/5t.  632/Stab 105t. 
Feige Honig kg Esp P 670%. 637/Stab 105t. 
Feige Persien 500g lra P 11505. 1093/Stab 105. 
Feige w. C. dama Y%k Esp P 680/5.  646/Stab 1051. 
Goji-Beere 250g Chi P 1345/5t. 1278/St. ab 8st. 
Jackfrucht getr.100g Camp 450/5.  428/5t. ab 4t. 
Johannisbrot 250g Esp P 260/St.  247/Stab 19St. 
Kakaobohne getr.200g Camp 660/S.  627/St. ab 551. 
Kakaotraube gtr.200g Camp 695/s.  660/St. ab 851. 
Kaki getrocknet 250g Esp P 1355/st. 1287/St. ab 651. 
Kokos jung getr.100g  ThaP 505/5.  480/Stab 105t. 
Longan getroc. 100g  Thap 4605.  437/t. ab 6st. 
Mango Smaragd 250g Camp 1105/. 1050/St. ob 851. 
Maulbeeren w. 250g ra p 795/s.  7,55/Stab 105t. 
Papaya Solo 250g Camp 950/s.  903/St. ab 45t. 
Pfirsich getr. 250g lra P 570. 542/St. ab 85t. 
Physalis getr. 250g Per p 1230/st. 1169/5t. ab 45t. 
Ros. getr. soft 0,5k Esp P 1135/st. 1078/St. ab 45t. 


Rosine braun 500g lra Pp 8855. 841/5t. ab 45t. 
Rosine sch. Shani Ÿk  lra P 975/5t.  926/5t. ab 45t. 
Tamarinde sauer Per P 1690/kg 1606/kg ab 2kg 


Tamarinde süB 1kg Tha P 2195/k9 2085/kg ab 3kg 
Testset getr.Früchte Fra P 25955. 
Tomate getr. 250g Esp P 905/st.  B60/St. ab 45t. 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


*Mozafati soft Kr.5k ra P 945% 


Barhi lran 1kg lra P 17705. 1682/St. ob 55t. 
Barhi soft 800g Ira P 1550/5. 1473/St. ab 5St. 
Deglet-Noor dry 1k ra P 17705. 1682/5t. ab 55t. 
Helali 1kg lra P 2295. 2180/St. ab 55t. 
Helali tendre lra P 2450/kg 2328/kg ob 5kg 
Khalasah 1kg Ara Pp 1695/5. 1610/St. ab 55t. 
Khasoui 1kg la p 17905. 1701/St. ab 55t. 
Mabroom 1kg Ara P 1995/5t. 1895/St. ab 5St. 


Medjool Jumbo 1kg Cal P 2785/5t. 2646/t. ab 55t. 
Medjool kristall 1kg Cal P 2780/s. 2641/St. ab 55t. 
Medjool rustikal 1kg  Hra P 2010st. 1910/St. ab 551. 


Medijool soft krist. Cal P 2520/st. 2394/5t. ab 55t. 
Mozafati soft Krist. lra P 1830/kg 1739/kg ob 5kg 
Piarom 1kg Ira P 2260/kg 2147/kg ob 5kg 
Saffawi 1kg Ara P 2140/5t. 2033/St. ab 55. 
Sayer 1kg lra P 1835/5t. 1743/5t. ab 55t. 
Segae 1kg Ara P 2215/5. 21,04/St. ab 55t. 
Shahani 1kg lra p 18255. 1734/St. ab 55t. 
Sukkari 1kg Ara p 2015/5. 1914/St. ab 5t. 
Sukkari soft 1kg Ara p 1885/5. 1791/5t. ab5st. 
Testset Datteln Fra P 2445/st. 

Zahidi 1kg lra P 17005. 1615/t. ab 55t. 


Zarani soft 700g lra p 1775/5t. 1686/5t. ab 7St. 
Mindestbestellmenge: 1 kg - 


Exotische Früchte (Forerzung) 
15,60 €/ kg . 


11,95 €/ke 


Maracuja violett 
Wahrhaft natürlicher Tropensaft. 


21,50 €/ke 


CHERIMOYA 


Diese ursprünglich aus den Anden stammende Frucht, hat 
Pit Ib sich in Spanien akklimatisiert. Wie die Stachelannone, 

Iraya ge gehôrt die Cherimoya zur Familie der Annonen. Ihr weifes, 
Die gelbe und kôstliche Version der mit schwarzen Kernen durchzogenes Fruchtfleisch erinnert 
Drachenfrucht. an einen kôstlichen Fruchtjoghurt. 


ÎL55 Elie 18,60 Es 1150 Eh 


Avocado Pinkerton Longan Éicne Rosa 
Ein kleines, delikat saftiges Eine exzellente, exotische 
Ein cremiges Fruchtfleisch mit Bonbon. De : 
intensivem Geschmack. : 
BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 


E-Mail: bestellservice@orkos.com | Deutschland: 


| Deutschland: Postbank Berlin | Für den wôchentlichen Erhalt 
Deutschland: (FreeCall) 


IBAN: DE17100100100038003100 | des Orkoskataloges per E-Mail: 


TTel.: 0800 999 888 1 Standardpauschale DPD 5,90 € BIC: PBNKDEFFXXX Name, Adresse, Währung an 
Fax: 0800 999 888 2 Ôsterreich: Postbank Berlin bestellservice@orkos.com 
International: Expresspauschale 21,95 € IBAN: DE17100100100038003100 | senden. 

Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 BIC: PBNKDEFFXXX 


Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Ôsterreich: Transportpausch. 12,95 € 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

8 Folgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


